Yean!

Parkour/ Freerunning Fortbildung fiir Lehrer und Ubungsleiter an
der neusten Generation der Sportgerate exklusivim Showroom
des Deutschen Sport & Olympia Museums in KoIn!

Zwei Start Up-Termine: a .

[11.03//2012] Tata
[06.05//2012 ]

Uhrzeit: 10.00 - 15.00
In der Mittagspause besteht die Mdglichkeit
die Gastronomie des Sportmuseums zu nutzen!

Inhalte:
Einfihrung in den Bewegungstrend Parkour und Freerunning anhand konkreter Unterrichtsideen
zum unmittelbaren Einsatz in der Praxis:

. Spielformen

o Methodisch- didaktische Erarbeitung einzelner Techniken v
J Hilfeleistung W '
J Sicherheitshinweise ' \

Teilnehmerbegrenzung! Anmeldung unter info@cubesports.de
oder per Fax an: 0221 - 169 96 314
Zu weiteren Informationen oder bei Fragen:

Telefon: 0221-169 96 313
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